
liposomalno željezo i folna kiselina
dodatak prehrani sa zaslađivačima

Dodatak prehrani na bazi liposomalnog željezo (II) fumarata i folne kiseline.
Dodatak prehrani namijenjen je odraslima i djeci starijoj od 3 godine. Neto količina: 20 ml

Željezo je važan čimbenik održavanja normalnih kognitivnih funkcija, energetskog metabo-
lizma, diobe stanica, stvaranja crvenih krvnih stanica i hemoglobina, transporta kisika u or-
ganizmu te je važan čimbenik pravilnog funkcioniranja imunološkog sustava te  smanjenja 
osjećaja umora i iscrpljenosti. Folna kiselina doprinosi rastu tkiva majke tijekom trudnoće 
te je važan čimbenik: sinteze aminokiselina, hematopoeze, metabolizma homocisteina, 
održavanja normalnih psiholoških funkcija kao i funkcija imunološkog sustava, energetskog 
metabolizma te doprinosi smanjenju osećaja umora i iscrpljenosti.

Djelatne 
tvari

Preporučena dnevna 
doza za djecu 

(3-10 godina starosti): 
1,5 ml

NRV*

Preporučena 
dnevna doza 
za trudnice: 

2 ml

NRV*

Željezo 11,2 mg 80% 15 mg 107%

Folna 
kiselina

300 μg 150% 400 μg 200%

* NRV= Nutritivna referentna vrednost

Sastav: pročišćena voda; fosfolipidi soje; željezo(II)fumarat; folna kiselina; ksantanska 
guma (zgušnjivač); kalijev citrat (regulator kiselosti); polisorbat 80 (emulgator); aroma 
banane; kalijev sorbat, natrijev benzoat (konzervansi); acesulfam K, sukraloza (zaslađi-
vači). Preporučene dnevne doze: Djeca od 3 do 10 godina: 1,5 ml / dnevno. Trudnice: 
2,0  ml/dnevno. Prije uporabe protresite. Napomena: Za odmjeravanje doze za djecu 
koristite priloženu špricu (svaka oznaka odgovara 0,1ml). Dodaci prehrani nisu za-
mjena uravnoteženoj prehrani. Važno je pridržavati se uravnotežene i raznovrsne 
prehrane i zdravog načina života. Preporučena dnevna doza ne smije se prekoračiti. Ču-
vati izvan pogleda i dohvata djece. Upozorenja: Ovaj dodatak prehrani nije namijenjen 
dojenčadi i maloj djeci (mlađoj od 3 godine). Osobe preosjetljive na soju ili bilo koji drugi 
sastojak ne smiju koristiti ovaj dodatak prehrani. 

Uvjeti čuvanja: Čuvajte na suhom i tamnom mjestu, na temperaturi ispod 25° C. Neto 
količina: 20 ml. Rok valjanosti: naveden je na pakiranjui i odnosi se na zadnji dan na-
vedenog mjeseca.
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